
 

 

 

 
 
 
 

CURSO DE CONDUCCIÓN  
 

PREVENTIVA Y SEGURIDAD VIAL 
 

 
 
 

Duración: 5 horas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

CURSO DE CONDUCCIÓN PREVENTIVA  
Y SEGURIDAD VIAL 

 
 
OBJETIVO: 
 
Dotar a los alumnos de los conocimientos teóricos necesarios para 
mejorar sus conocimientos en  lo relativo a conducción preventiva. 
 
DIRIGIDO A: 
 
Conductores de turismos. 
 
Nº DE ALUMNOS: 
 
21  alumnos por curso. 
 
LUGAR DE IMPARTICIÓN: 
 
A determinar. 
 
DURACIÓN:  
 
5 horas. 
 
HORARIO: 
 
De 09,00 horas a 14,00 horas. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

PROGRAMA DEL CURSO  
 

MAÑANA: 
 
De 9,00 a 9,15 – Bienvenida. Presentación del Curso. 
 
De 9,15 a 10,30 – Teoría: 

 Test de conocimientos. 
 Vídeo : ABS,ASR, ESP,. 
 El cinturón de seguridad. 
 Actitud al volante. 
 Uso de la vista. 
 Cómo prevenir un accidente: La anticipación. 
 Distancia de seguridad. Tiempo de reacción. 
 Posición al volante. 
 Manejo de volante. 
 Trazado de curvas. 
 Utilización del freno en caso de emergencia. 
 Circulación por glorietas.  

 
 
De 10,30 a 14,00 –  Prácticas: 
     

 Los alumnos realizarán un itinerario 
previamente diseñado y de una duración de 
treinta minutos para ser evaluados de manera 
individualizada por el equipo de instructores 
de STEA. 
De esta manera podremos hacer un estudio 
sobre los defectos y virtudes de cada 
conductor tanto en ciudad como en carretera.  
    

Al finalizar el Curso, enviaremos a la empresa un informe individualizado 
de todos los alumnos participantes en el Curso. 


